
 

 

PROGRAMME  
DES ACTIVITES 

Année 2016/2017  
25/02/2017 

ESCALADE  EN  SALLE   (hors vacances scolaires) 
Tous les samedis  de 10h à 12h (tout âge - tout niveau) SAE Gymnase LP Etiolles 

salle Block Out  (+3 €/personne/séance) le mercredi soir : grimpeurs autonomes 
 

Date ACTIVITES EXTERIEURES Référent 
S 03/09/16 FORUM DES ASSOCIATIONS d’Etiolles de 10h à 17h - Maison des arts 

martiaux Budokan - Route de Jarcy 
Bureau 

S 10/09/16 ACCUEIL MUR SAE ETIOLLES Bureau 

S 17/09/16 ACCUEIL MUR SAE ETIOLLES Bureau 

D 18/09/16 Rando sud Essonne Cerny Christine 

V 23/09/16 Rando Brame du cerf – rv à 19 h – parking Block Out Lisses Laurent 

S 24/09/16 ESCALADE familles Beauvais/Champcueil RV 9 h parking Block Out Lisses Martine 

WE 8/9 oct ESCALADE HAUTEROCHE Christine 
14/10/2016 Vendredi 14/10/2016 : ASSEMBLEE GENERALE à 20 heures –  

Lieu : Ferme des Mathurines - 3 rue des Mathurines Courcouronnes 
 

D 20/11/16 25 Bosses – ou 12 Bosses - Rv 9 h 15 à Block Out Lisses Jacques P/Laurent 

D 27/11/16 ESCALADE ROC 14 Paris – Rv 9 h à Block Out - prévoir d’apporter sa licence Bruno 

S 3/12/16 TELETHON – 9 h30 à 12 heures – SAE Etiolles Bureau 

D 11/12/16 VTT (circuit 2 h) ouvert à tous Saut du Postillon Champcueil – RV 9 h Jacques/Christine 

S 17/12/16 Mur de Noël à Etiolles Bureau 

D 18/12/16 Rando Barbizon « Le sentier des peintres » Edith/Christine 

S 14/01/17 GALETTE Bureau 

D 22/01/17 Marche nordique ou Sortie Trail Bruno/ Nathalie 
WE 27/28/29 janv 
2017 

SEJOUR SKI DE FOND/SKATING Massif du Jura - Chapelle des Bois Christine 

D 26/02/17 Rando circuit Denecourt Fontainebleau Christine 

D 5/03 ROC 14 PARIS Bruno 

D 12/03/17 Décagrimpe à Morsang-sur Orge Martine 

S 25/03/17 Pâques au mur Bureau 

D 26/03/17 Escalade Bloc Fontainebleau Geneviève 

D 23/04/17 VTT Rando vélo Paris insolite Laurent 

WE 6/7 mai ESCALADE FALAISE BOURGOGNE (Vieux Château - Hauteroche) Laurent/Geneviève 

S 13/05 Escalade bloc Champcueil  

D 21/05 Escalade bloc Fontainebleau Christine/Jacques 
WE Ascension 25 
au 28 mai 

SEJOUR CHARENTES : rando, vélo Martine/bureau 

Déb juin OLYMPIADES MAIRIE ETIOLLES Bureau 

D 11/06 Rallye ASL : animation escalade Martine 

D 18/06 ESCALADE Châteaudo – St Arnoult Bruno 

D 2/07 RANDO SPORTIVE 25 bosses Christine 
Du 22/07 au 
30/07/2017 

CAMP été : ALPINISME / RANDO – lieu à confirmer : 
Massif du Mont Blanc ? Ecrins ? 

Bureau 

 

Un mail d’information et d’inscription est envoyé avant chaque sortie. 
Pour vous inscrire, merci de contacter l’animateur organisateur 

Pour plus d’info sur l’organisation des sorties : Bruno (06 21 25 23 75) – Christine (06 35 93 67 52) -  
Laurent (06 01 93 14 84) -  Martine (06 27 53 33 54) – Jacques (06 72 40 60 54) 
 

Pour les sorties WE sur plusieurs jours, les départs se font généralement en co-voiturage la veille en fin de journée 
 

N’oubliez pas de prendre votre licence à chaque sortie ! 


